CONFERENCE DE CONSENSUS « lire, écrire, comprendre » DE 2016
Comment soutenir le développement de compétences en lecture ?
Quelques extraits

La conférence de consensus s’appuie sur plusieurs constats :

= les écarts se creusent en France au cours des dernieres années au regard des autres pays
comparables, avec une proportion d'éléves trés performants qui progresse, tout comme celle
des éléves en difficulté ;

= un consensus existe dans la communauté scientifique sur les principaux phénoménes en jeu
dans I'apprentissage de la lecture, mais la mise en ceuvre et la traduction de ces principes
dans les pratiques pédagogiques méritent en revanche d’étre précisées et approfondies ;

= savoir lire est une compétence centrale qui évolue de la maternelle a I'enseignement
supérieur et son enseignement continu ne peut se restreindre aux seuls moments dédiés a
I’enseignement du francais ;

= |e développement du numérique a des incidences qui méritent d’étre prises en compte de
fagon spécifique.

Les recommandations s’articulent autour de 6 axes :

1. Identifier les mots 4. Lire pour apprendre
2. Développer la compréhension 5. Lire a I'heure du numérique
3. Préparer « I'entrée en littérature » 6. Prendre en compte la diversité des

éléves




Recommandations générales

Le jury attire I'attention sur les éléments fondamentaux de I"apprentissage et de I'enseignement
de la lecture, tout au long de la scolarité obligatoire :
* |'acquisition de la « littératie » par tous (savoir comprendre et utiliser I'information écrite
dans la vie courante) et |a prévention de l'illettrisme ;
= |a sensibilisation aux différentes dimensions de la lecture (identification des mots,

le sommaire, le résumé, les titres et intertitres, etc. ; clarifier I'objectif de la lecture ; activer des
connaissances antérieures.

L'enseignant peut également proposer I'utilisation de « carte mentale » qui consiste 8 mettre sous

forme de schéma les associations faites en pensée, pour résumer collectivement un texte par
exemple.

= I'implication, le soutien et 'accompagnement des parents pour favoriser une interaction
autour de I'écrit dans la vie de I'enfant et compenser les inégalités socio-économiques ;

la mise en place d'un temps de formation sur « comment les éléves apprennent & lire » en
formation continue et, a tous les étudiants en master, dans le cadre de la formation initiale
1* et 2™ degré des ESPE.

Développer des stratégies de lecture-compréhension.

Afin de développer des compétences dans la lecture de tout type de texte, il est important de

s'exercer a décomposer l'activité (avant, pendant et aprés la lecture), afin de faciliter la
compréhension du texte. Par exemple avant la lecture, I'enseignant pourra, avec les éléves, explorer



Faire de I'accés aux compétences de lecture et de compréhension un objectif prioritaire pour tous

Comprendre un texte : habiletés langagiéres, habiletés cognitives et processus médiateurs

La compréhension d’un texte sollicite dans un temps bref et souvent simultanément, quatre
grandes catégories d’habiletés :
= [lidentification des motsest un préalable et supposent que les mécanismes de
reconnaissance des mots écrits soient construits et automatisés ;
= les connaissances stockées en mémoire : connaissances sur le langage et connaissances plus
générales sur le monde ;
= les capacités cognitives générales : la mémoire de travail et les capacités de raisonnement
et de planification ;
= des habiletés propres au traitement des textes qui permette la construction de la
cohérence des textes : savoir établir des relations entre les idées exprimées et expliciter les
relations laissées implicites dans les énoncés successifs ; contréler sa compréhension, c’est-
d-dire savoir ce que l‘on comprend ou ne comprend pas et initier le cas échéant, des
régulations au moyen de stratégies.

On distingue 4 types de stratégies de lecture-compréhension (Bianco, 2015) :

= |les stratégies de préparation a la lecture afin d'étre en lecture active : identifier les objectifs
de la lecture, explorer les différentes parties du texte, se poser des questions sur ce que I'on
va lire, guider sa lecture en fonction des objectifs et des questions posées ;

= les stratégies d’interprétation des mots, des phrases, et des idées du texte afin de
construire une base de texte cohérente : comprendre les mots difficiles, prendre des notes,
faire des inférences, utiliser la connaissance de la structure de textes ;

= les stratégies pour aller au-dela du texte afin de connecter les informations lues aux
connaissances générales et a I'expérience du lecteur afin de comprendre I'implicite : se poser
des questions (qui ? quoi ? ol ? quand ? comment ?), auto-expliquer a haute voix, visualiser
et utiliser des ressources externes au texte pour éclairer les points obscurs.

= les stratégies d’organisation, de restructuration et de synthése afin d'organiser 'ensemble
des informations lues : utilisation de guide de lecture, activité de résumé, évaluation des
sources, analyse critique.




Les obstacles a la compréhension

Les enfants et les adolescents qui comprennent mal ce qu’ils lisent éprouvent trois difficultés
particuliéres :
= Les faibles compreneurs disposent de connaissances langagiéres moins étendues et moins
approfondies. le vocabulaire, son étendue (le nombre de mots potentiellement connus par
un individu) et sa qualité (la richesse des informations formelles et sémantiques associées a
chaque mot), la maitrise des structures syntaxiques formelles, les capacités & comprendre,
rappeler et produire oralement des histoires, a effectuer des inférences, sont autant de
capacités dont la construction débute a I'oral avant méme I'entrée a I'école primaire et qui
favorisent la compréhension en lecture dés le cours préparatoire mais aussi plusieurs années
aprés. Des difficultés précoces dans ce domaine ont des répercussions immédiates mais aussi
a plus long terme sur les performances de compréhension en lecture.
= Les compreneurs faibles ne parviennent pas a une lecture suffisamment fluide des textes
qu’ils lisent, malgré des capacités correctes d'identification des mots.
= Les faibles compreneurs ont des difficultés a contrdler et a réguler leur lecture.




