
Sélection d’items issus des documents d’accompagnement PPS et PAP  maternelle et élémentaire

remarque : la plupart des items peuvent être mis en œuvre pour tous les élèves...

Organisatin de l’envirinnement de l’élève (dans l’écile,䋮 la classe)

Expliquer les lieux et leur fonctonnement                                              Présenter les personnes, leurs fonctons et leur rôle

Veiller à la bonne installaton  e lléllèe  ans la classe en foncton  es temps  ’actèités  (PAP : face au tableau)

Atribuer une place, si besoin isolée, si besoin   installer à proximité  u matériel a apté et  es affccaaes personnalisés 

Aménaaer les lieux pour préèoir un « sas » lorsque la tension est trop èièe, éèiter une crise et permetre  e s’apaiser. 

Permetre  es temps  e pauses 

Etre atentf  aux aférences sonores (sensibilité aux bruits) 

Veiller à la èisibilité et la clarté  es affccaaes 

Affccer, expliquer le  éroulement  e la uournée et  es actèités      Ai er à se repérer  ans le  éroulement  e la 
uournée,  e l’actèité, éèiter les « surprises » 

Aménagements et adaptatins pédagigiques

 Gestes prifessiinnels transversaux 

Prièiléaier les consianes simples ou  écomposer les consianes complexes        Etablir un contact èisuel ou personnalisé 
aèant  e  onner une consiane                Alterner/reccerccer la consiane la plus a aptée et comprécensible ou en 
proposer plusieurs (entourer, relier, soulianer…)           Utliser  es co es pour expliciter les consianes (couleurs, 
pictoarammes, ccifres…) 

Construire  es procé ures pour  éèelopper son autonomie  ans les actèités  e la classe 

Aèoir  es atentes accessibles et a aptées à la situaton  e l’éllèe (tolérance èis-à-èis  u comportement,  urée 
 ’atenton, obuectfs  ’apprentssaae, …)        Pren re en compte les contraintes et la fataabilité (lenteur, surccarae, 
atenton, concentraton…) en acceptant  e  iférer, seamenter, limiter l’actèité 

Se concentrer sur un obuectf  ’apprentssaae et en proposer plusieurs approcces         I entier l obuectf 
 ’apprentssaae èisé 

Metre en éèi ence les  iférentes procé ures pour réussir la tccce  eman ée (saèoirs à mobiliser,  émarcce à 
efectuer, matériel à utliser …)              S stématser  es procé ures simples pour les actèités (ex : procé ure « pour 
faire … il faut… », liste, …)

Maintenir l’atenton  e l’éllèe sur l’actèité par  es sollicitatons réaulilres (atrer son atenton sur un élément, lui 
poser  es questons, …) 

Multplier les situatons concrltes                Utliser, selon les besoins et peut-être en alternance, le canal èerbal ou 
èisuel                Prièiléaier les entrées  ’actèités ou  ’apprentssaaes par  es mises en situaton, le èécu, la manipulaton 
Multplier les  émarcces  e reccercce 

A apter son nièeau  ’exiaence        Dé ramatser l’erreur       Proposer  es actèités qui pourront être acceèées aèec 
succls, qui èaloriseront l’éllèe

Accepter les mo es  ’expression spéciiques  e l’éllèe (mots, aestes,…)             Accepter que l’éllèe reste en retrait, 
obserèe, aaisse par imitaton               Accepter un temps  e latence pour aèoir une réponse 

Proposer  es outls  lai e (cacce, rlale ...)             Fournir  es mo ens mnémoteccniques 



Lecture,䋮 langage iral 

A apter le texte à lire :  onner à lire  es textes où l’espace entre les mots est accru, s’assurer que le arapcisme 
présente un bon contraste èisuel par rapport au fon  (notamment  ans le cas  ’un texte pcotocopié), auamenter 
éèentuellement la taille  es interlianes, éèiter le mo e « uustier »… 

Bien espacer les mots écrits ; utliser  es replres èisuels colorés par exemple, un point èert en  ébut  e liane et un 
point rouae en in  e liane, surlianer les lianes aèec  es couleurs  iférentes 

Utliser la police et la taille  ’écriture qui conèiennent le mieux (arial 14r ou 1,, tacoma…) 

Surlianer  es mots clés /passaaes importants pour faciliter la lecture 

Faèoriser une lecture contnue à l’ai e  e replres : inèiter à suière aèec le  oiat (ou un autre aui e) ce qui est lu, à 
pointer ccaque  ébut  e liane, ou à placer un  oiat aprls ccaque mot 

Proposer un sccéma ccronoloaique  u récit (amener à in iquer ce qui a été retenu, paraarapce aprls paraarapce) 

Aèant même  e lire le texte, lire ou faire lire les questons qui seront posées ain  e faciliter la prise  ’in ices 

Proposer à l’éllèe une lecture oralisée (par l’éllèe, un autre éllèe, l’enseianant) ou une écoute au io  es textes 
supports  e la séance 

Accentuer le traèail sur la combinatoire, multplier les ueux proposant un traèail  e la conscience pconoloaique 

Écriture,䋮 priductin d’écrits 

Permetre l’utlisaton  ’une feuille blancce, sans lianaae ni petts carreaux ou au contraire accentuer le caractlre foncé
 u trait 

Utliser  es replres  e couleurs, par exemple pour situer l’en roit où l’éllèe  oit commencer son traèail 

Proposer  ièers outls scripteurs que l’éllèe ccoisira en foncton  e ses facilités et  e l’écrit à pro uire (st lo, cra on, 
feutre, or inateur…) 

Ccoisir le mo e  ’écriture a apté (cursièe, script, mauuscule…) 

Simpliier les rlales en intro uisant  es in ices èisuels (pictoarammes, croquis en plus  u texte…) 

Prièiléaier l’apprentssaae  es mots en passant par lloral (épeler,  aeste  ans l’espace) et pas seulement par la copie

A apter les quanttés  ’écrit ( ictée à trous, à ccoix ...) 

Diminuer la quantté  ’écrit sur ccaque feuille, a opter une présentaton aérée 

Limiter les exiaences sur l’emploi  e rlales précises  e pro ucton  ’écrit, les ixer sur une icce mémoire 

Recourir à la  ictée à l’a ulte

Évaluatins 

Accor er plus  e temps selon les exercices  eman és                Diminuer le nombre  ’exercices ou  e questons 

Donner les consianes à l’oral 

Autoriser le recours aux  iférents outls utlisés (outls mnémoteccniques...) 

N’éèaluer l’ortcoarapce que si c’est l’obuet  e l’éèaluaton                                         Ne pas pénaliser le soin, l’écriture

Eèaluer les proarls pour encouraaer les réussites 


